
#IORESTOACASA IN SALUTE!

Sei un fumatore?
Se contrai l’infezione da COVID-19 rischi 

di sviluppare la malattia in forma più severa

E’ dimostrato che il fumo di tabacco 
attivo e passivo nuoce gravemente alla 
salute e favorisce le infezioni 
respiratorie.
I fumatori che contraggono l’infezione 
da  Covid-19 hanno il  rischio di 
sviluppare la malattia in forma  più 
severa dei non fumatori. 
Cessare di consumare qualsiasi prodotto 
del tabacco è perciò oggi ancor più 
importante. Smettere di fumare è 
possibile anche con l’aiuto dei Centri 
Trattamento Tabagismo (CTT).

SMETTERE 
DI FUMARE
QUESTO È IL 
MOMENTO GIUSTO

Chiama il Centro Trattamento Tabagismo della tua zona, potrai 
ricevere preziose indicazioni per aiutarti a smettere di fumare.

CTT Collegno tel 011.4017438
Giovedì ore 14.00-16.00

CTT Rivoli tel 011. 9551905
Dal lunedì al venerdì 
ore 14.00-16.00

CTT Venaria tel 011.4991208
Mercoledì ore 11.00-12.00

CTT Giaveno tel 011.9360639
Lunedì ore 9.00-13.00

CTT Avigliana-Susa 
tel. 3297507267
Mercoledì ore 9.00-13.00

CTT Orbassano/Beinasco 
tel. 011.9551924
Mercoledì ore 9.00-11.00

CTT Pomaretto 
tel  0121.233494
Mercoledì ore 14.30-16.30
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